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Alle Gerite werden in sorgfiltiger Handarbeit her-
gestellt. Besonderer Wert wird dabei auf die Auswahl
und Verarbeitung der Bauteile gelegt, um die Lei-
stungsfahigkeit und harmonische Reinheit bei allen
Produkten zu gewahrleisten.
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gen (nur P-Serie), kostenlose Beratung.

Techau Verlag
Hermann-L6ns-Weg 12
25548 Kellinghusen

Tel: 04822 6119
Fax: 04822 6446

Beratung: 04340 40 22 12

www.techau-resonator.de
info@techau-resonator.de

www.techau-verlag.de
info@techau-verlag.de

Hinweis:

Der Resonator ist nicht geeignet zum Behandeln von Krankhei-
ten. Er harmonisiert die Koérperenergien ganzheitlich. Seine Ver-
wendung ersetzt keine drztliche oder heilpraktische Behandlung
und erfolgt in eigener Verantwortung.

Energetische und informationsbasierte Verfahren gelten als wis-
senschaftlich nicht anerkannt.

Resonator

Dynamische
Harmonie



Harmonisierung

Resonanz setzt auBerordentliche Krifte frei.
Physikalisch hilt sie buchstiblich die Welt zusam-
men, vom Atom bis zur Galaxie, psychisch ist sie
ein Ausdruck von Liebe. In der Verstindigung
spielt Resonanz in den wesentlichen nonverbalen
Anteilen eine wichtige Rolle.

Resonanz ist auch das Wirkprinzip des
Resonators. Sein stabiles harmonisches Feld
beeinflusst die Steuerungsvorginge und das Was-
ser im Korper, Lebensmittel (Geschmackstest
und Muskeltest oder Pulsreflex-Test) und sogar
Musik-CDs.

Da der Resonator ohne Strom arbeitet, geschieht
all dies ohne elektronische Beeinflussung und mit
héchstmoglicher Qualitit.

In einem gesunden Koérper stimmen sich alle
Steuerungsvorginge und etwa 3000 unterschied-
liche Arbeitsfrequenzen stindig neu aufeinander
ein. Dieser Vorgang wird von Wissenschaftlern
gern mit einem Orchester verglichen.

Der Resonator unterstiitzt diese Vorgiange und
ist in der Tat einem Musikinstrument ahnlicher als
einem technischen Gerit. Er ermuntert den Kor-
per zum harmonischen (=gesunden) ,,Mitspielen”.
Da dynamische Harmonie die Natur des Korpers
und des Geistes ist, wirkt das kraftvoll harmoni-
sche Feld ahnlich wie ein Vorbild, bei dem man
verborgene eigene Qualititen entdeckt. Der Re-
sonator

* hat individuelle Wirkung. Fiir jede Person wird
ein einzigartiges und optimales Schwingungs-
bild erzeugt.

* erhoht und harmonisiert die Eigenfrequenz,
* aktiviert und entspannt,
* wird gesteuert u.a. durch Aufmerksamkeit,

» arbeitet auf korperlicher, psychischer und spi-
ritueller Ebene.

Privat Anwender

Vorsorgliche Anwendung: Bereits ab tiglich 5-10 Mi-
nuten werden die natiirlichen Steuerungsvorginge
im Organismus positiv beeinflusst. Dieser Effekt sta-
bilisiert sich nach 2—3 Wochen.

Die Ergebnisse sind immer individuell. Es kann also
vorkommen, dass die eine Person entspannt oder
gar schlafrig wird, wahrend eine andere sich frischer
und munterer als zuvor fiihlt.

Es gelingen auch feinstoffliche Entgiftungen und
Energetisierungen von Nahrungsmitteln, Musik-CDs
und anderen Materialien.

Der Resonator verstiarkt und individualisiert die
Wirkung von Edelsteinen und anderen Energietra-
gern. Sogar Texte wie ,Tiefer, tiefster erholsamer
Schlaf“ kénnen verwendet werden.

Bei sitzender Tatigkeit berichten viele Anwender,
dass sie sich besser und ausdauernder konzentrie-
ren kdnnen.

Ein besonderer Fall ist es, wenn zwei Menschen sich
zugleich mit dem Resonator verbinden. Dabei wer-
den beide Schwingungsmuster zu einem harmoni-
schen Ganzen vereint.

Lenkt man seine Aufmerksamkeit auf einen Korper-
bereich wie Lunge oder Magen, merken viele An-
wender, wie das Resonatorfeld in diesem Bereich
besonders arbeitet. Ebenso kann es sein, dass Sie
leichter zu neuen Gedanken oder Einsichten kom-
men.

Die Moglichkeit der Energielenkung durch Aufmerk-
samkeit macht das ,,Gesundheitsinstrument” Reso-
nator zu einer wirkungsvollen Ubungshilfe bei geisti-
gen Ubungen wie Tiefenentspannung. So unterstiitzt
er bei entsprechend gelenkter Aufmerksamkeit auch
das geistige Wachstum.

Weitere Erlduterungen finden Sie auf der VWebseite
techau-resonator.de.

Professsionelle Anwender

* Gezielte Informationen wie Nosoden, Kristal-
le, Kréuter, Bilder oder Schrift werden duBerst
wirkungsvoll tibertragen und optimal mit den
individuellen Schwingungen verwoben. Fiir die
Art der Ubertragung gibt es mehrere Verfah-
ren.

* Einsatz an Akupunkturpunkten (z.B. Allergie-
I6schung nach Th. Altrock, siehe Th. Altrock,
»Allergien einfach 16schen” und ,,Gefahren
durch Dentalmaterialien und Umweltnoxen”).
Mehr unter www.theresia-altrock.de.

Der Resonator enthdlt keine eingespeicherten
Programme oder Informationen, er erzeugt
stromlos ein harmonisches Kraftfeld. Dadurch ha-
ben Sie die volle Kontrolle iiber die Informatio-
nen, die Ubertragen werden sollen.

Dem nichtelektronischen Ansatz des Resonators
folgend, eignen sich Diagnoseverfahren wie der
RAC-Pulstest, Kinesiologie oder eine Einhandrute
besonders gut zur Arbeit mit dem Resonator. Ein
Anleitungsheft zum RAC-Pulstest ist im Techau
Verlag erschienen (Theresia Altrock, ,,Praktische
Einfihrung in den RAC”). Wir vermitteln auch
Kurse zum Erlernen des RACs.

Durch die Fahigkeit des Resonators, nahezu belie-
bige Informationen zu verarbeiten, kénnen Sie
Ihre bevorzugte Arbeitsweise wirkungsvoll unter-
stlitzen, und Sie werden auch die Moglichkeiten
zukiinftiger Methoden nutzen kdnnen.

Fiir professionelle Anwender empfiehlt sich die P-
Serie.

Arzten, Heilpraktikern und Therapeuten stehen
genauere Informationen zur Verfiigung. Bitte neh-
men Sie Kontakt auf liber

info@techau-resonator.de oder 04340 40 22 |2.
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Uberblick

Die wesentliche und auch einzige Eigenschaft des Resonators ist das harmonische und stabile Feld, das er
erzeugt. Dieses Feld entpuppt sich als wirksame Grundlage fiir eine Vielzahl von Anwendungen:

* Harmonische und interaktive Anregung von lebenden Organismen
* Ubertragung von harmonisch organisierenden Impulsen
¢ Ubertragung von Informationen

Ursache fiir die Universalitit der Anwendungen ist die kaum zu unterschitzende Bedeutung von dynami-
scher Harmonie und dem Naturgesetz der Resonanz, das ihr zugrunde liegt.

Das von Resonator erzeugte Feld ist

* stabil
* hochharmonisch
* ausgedehnt bis in den feinstofflichen Bereich

Wie arbeitet der Resonator?

Der Resonator erzeugt ein hochharmonisches und stabiles Feld aus natiirlicher Energie. Dieses Feld um-
fasst einen sehr weiten Frequenzumfang: Beim groBBten Modell von ca 10 Hz bis fast 10" Hz. (Der Hérbe-
reich reicht bis 2x 10 ‘Hz). Mit den Zusatzmodulen sub | und sub 2 kann die untere Grenzfrequenz bis
0,05 Hz abgesenkt werden.

Vorbild fiir den Resonator ist die Arbeit eines Heilers, der mittels gelenkter Energie Veranderungen er-
wirken, bzw. die Selbstheilungskrifte aktivieren kann. Das Priifkriterium in der Entwicklung und beim Bau
der Gerite ist, der Energieempfindung, die ich selbst bei heilerischer Titgkeit habe, moglichst nahe zu
kommen.

Es gelang bald, durch Versuche ein spiirbares Feld zu erzeugen. Dieses vermittelte jedoch nicht immer an-
genehme Empfindungen; einmal bin ich davon sogar krank geworden! Nun betrachtete ich den provisori-
schen Wandler wie ein Musikinstrument und nahm Veranderungen nach meinen Erfahrungen bei der
Feinabstimmung an Gitarren, Floten, Lautsprechern und Verstirkern vor. Und siehe da, der Wandler, der
damals noch nicht ,,Resonator” hieB, reagierte wie ein Musikinstrument auf bauliche Verianderungen und
Materialauswabhl.

So entstand duch viele Versuche und Uberpriifungen nach und nach der Resonator in seiner heutigen
Form. Die Wirkungen wurden jeweils durch sensible VWWahrnehmung, Tensor und RAC erfasst und immer
weiter optimiert.

Schwingungen

Alle Vorginge der Natur beruhen letztlich auf Schwingungsvorgiangen und streben durch das Naturgesetz
der Resonanz nach Harmonie. Das machen sie nicht aus weltanschaulichen Griinden, sondern weil ein re-
sonanter oder harmonischer Zustand der stabilste und energieeffizienteste ist. Das ,,wissen” auch die
Elektronen, die sich in entsprechend geordneten Bahnen um den Atomkern bewegen.



Resonatorinfo — techau-resonator.de © Techau Verlag

Der menschliche Organismus ist im Normalfall ebenfalls bestrebt, sich harmonisch auszurichten, denn es
gibt etwa 3000 rhythmische Prozesse, die sich in einem gesunden Kérper aufeinander abstimmen und in-
einandergreifen. Das zeigt sich zum Beispiel an dem Einfluss einer tickenden Uhr auf dem Nachttisch, auf
den sich der Herzschlag oftmals einstellt, weil es fiir dem Korper leichter ist, sich im Einklang mit rhyth-
mischen Einfliissen zu verhalten als dagegen an zu arbeiten.

Eine Frau erzihlte mir einmal, dass ihr Mann starke Herbeschwerden hatte und fiir eine baldige Operati-
on vorgesehen war. Ein anthroposophischer Arzt stellte bei ihr und ihrem Mann sehr unterschiedliche
indiviuelle, ,,unharmonischen” Herz- und Atemrhythmen fest und empfahl den beiden getrennte Schlaf-
zimmer. Alsbald verschwanden die Herzbeschwerden ihres Mannes und es wurde ihm vollige klinische
Gesundheit bestitigt.

Beim Tanzen erleben wir, das aufeinander abestimmte Bewegungen zu einer Einheit werde, die SpaB
macht und Kraft freisetzt. Fiihlen und Tun wirken aufeinander und bilden, technisch betrachtet, einen
Schwingkreis. So verhilt sich die einzelne Rhyhmen in einem gesunden Korper wie Tanzer, die trotz un-
terschiedlicher Bewegungen ein Ganzes bilden. Der Resonator ist wie eine schone Musik, zu der der
Korper ,tanzen* kann.

Etwas provokativ lieBe sich sagen: Der Koérper ist eher ein Kunstwerk als ein technisches Gerat. Darum
ist Kunst ein geeigneter Ansatz, die Gesundheit (= die Funktionstiichtigkeit des Korpers) zu steigern.

Qualitit

Einer der Vorziige des Resonators ist sein Signalqualitit. Es gibt heute viele vorziigliche Gerite mit eige-
ner Elektronik oder die liber einen Computer zu betreiben sind. Nun stellen Sie sich einmal vor, Sie ho-
ren eine Band oder ein Kammermusikensembel live in einem Konzert. Dann héren Sie sich die gleichen
Stiicke iiber ein Notebook an.

Jetzt haben Sie ein Vorstellung, was mit der Signalqualitit des Resonators gemeint ist. Um im schon er-
wihnten Bild des Musikinstruments zu bleiben: Der Resonator ist ein eigenstindiges Instrument, kein Ge-
rit, das Klange technisch erzeugt oder abspielt.

Individualitat

Nun haben natiirliche Schwingungen eine Eigenschaft, die zu technischen Geriten normalerweise nicht
passt: Sie wandeln sich stindig. Genau diese Eigenschaft ist eine Stirke des Resonators. Da er nicht mit
festgelegten Schwingungen arbeitet, sondern mit einem breitbandigen Resonanzfeld, verarbeitet er die na-
tlirlichen Modulationen und unterstiitzt sie sogar. Diese Unterstiitzung der natiirlichen Korperreaktionen
bezeichnen wir als Starkung der Gesundheit.

Tatsichlich erfasst, harmonisiert und stirkt der Resonator nicht nur unterschiedliche (Schwingungs-)Zu-
stande einer Person, sondern er stellt sich auf jeden Zustand jeder einzelnen Person ein. So erklart sich
die bemerkenswert individuelle Wirkung: Manche werden entspannt und schlifrig, andere fiihlen sich ge-
stirkt und tatkriftig — ganz wie der Korper es braucht.

Dabei reagiert der Resonator auBerordentlich feinfiihlig: Selbst Gedanken und Gefiihle beeinflussen seine
Wirkung und er wirkt auf sie ein. Daraus erwichst sein besonderes Merkmal: er ldsst sich durch Auf-
merksamkeit steuern. Denkt man in den Kategorien von Programmen, kann man sich sagen: Durch eine
andere Ausrichtung der Aufmerksamkeit entwickelt der Resonator ein anderes Programm.
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Mit dieser Eigenschaft deutet sich die Vielseitigkeit des Resonators an, die durch Méglichkeit des Ein-
schwingens beliebiger Informationen und durch die Signalmodulationen der professionellen Serie noch
potenziert wird.

Verwendung

Viele verwenden ihn gern bei ihrer sitzenden Titigkeit, sei es als Grafiker am PC, als Berater oder Thera-
peut oder aber bei der FuBreflexzonen-Behandlung. Sie berichten von gesteigerter Konzentration, von
groBerer Ruhe, Sensibilitit oder Verstindnis. Wihrend der FuBreflexzonen-Behandlung gab es sogar Kun-
den, die die Wirkung des Resonators spiirten, wenn die Masseurin wahrend der Arbeit die FiiBe auf die
FuBelekroden stellte.

Es ist also gut, den Resonator mit voller Aufmerksankeit zu verwenden, aber es ist ebenfalls sinnvoll, ihn
nebenbei einzusetzen, zum Beispiel beim Lesen oder bei Schreibarbeiten (hier sinnvollerweise mit FuBe-
lektroden).

In der Regel empfinden die Anwender nach etwa drei Wochen regelmaBiger Anwendung (tgl. mindestens
10 Minuten) eine andauernde Verbesserung des Wohlbefindens, die sich vielleicht als besserer Schlaf oder
mehr Tatendrang bemerkbar machen kann, oder aber als dauerhafte Verbesserung der Stimmungslage.

Erste Reaktionen des K&rpers sind jedoch regelmiBig bereits nach wenigen Sekunden nachweisbar; sei es
mit dem Biotensor, mit dem RAC-Pulsreflextest, mittels einer Frequenzanalyse der Korperstrome oder
mit Diagnoseverfahren wie AMSAT.

Privatanwender koénnen den zusitzlichen Mischen-Eingang dazu verwenden, die Energie von Kristallen,
Bildern oder Texten wie ,,entspannt und konzentriert* einzuschwingen. Sie werden lhre Energietriager
neu erleben! Dafiir kann auch fiir Privatleute das Modell P3 interessant sein, weil es durch seine Modula-
tionen so viele Erlebnismoglichkeiten bietet!

Die Behandlung von Krankheiten sollte man nicht nur dem eigenen VVohl zuliebe Fachleuten iiberlassen —
Der Resonator kann dies aus sich heraus nicht leisten. Allerdings kann er in fachkundigen Hinden medizi-
nische MaBnahmen wirkungsvoll als Transportmittel unterstiitzen, wenn man weif3, welche Energie wohin
gelenkt werden soll.

Auch dies ist ein Vorteil des Resonators: Da er keine Informationen enthilt, haben Sie selbst die volle
Kontrolle tiber das Geschehen.

Therapeuten profitieren bei der Ubertragung spezifischer Informationen von der Signalqualitit des Reso-
nators. Der liefert jedoch keine Diagnose, die sollte mit einer guten Testmethode wie RAC, Kinesologie
oder auch Einhandrute erfolgen. Unnétig zu sagen, dass der Erfolg einer Resonatoranwendung von der
Treffsicherheit der Diagnose abhingt.



Resonatorinfo — techau-resonator.de © Techau Verlag

Vier besondere Merkmale des Resonators

I. Er arbeitet ohne Strom

Durch das Resonanzverfahren kommt der Resonator ohne Batterien oder eine Stromzufuhr aus. Da-
durch ist das Gerit auch unterwegs immer einsatzbereit. Weiterhin scheint der Verzicht auf eine elektro-
nische Signalverarbeitung der harmonischen Reinheit des Signals sowie dem Frequenzumfang zu Gute zu
kommen. Wer mit einem Tensor arbeitet, kann selbst Gerite auf ,,harmonische Reinheit” iiberpriifen. Alle
Modelle erreichen hier 100%.

2. Er erzielt individuelle Wirkungen

Einige werden munter, einige miide, andere bekommen besseren Zugang zu ihren Gefiihlen und noch an-
dere geben an, klarer denken zu kénnen. Auch in ihrer spirituellen Entwicklung fiihlen sich manche unter-
stlitzt. Es scheint, als bekdme jeder das was er braucht. Doch wer entscheidet, was wir brauchen? Es ist
die Korperintelligenz, ebenso das Wachbewusstsein, mit dem wir unsere Gedanken, Stimmungen und Ein-
stellungen bilden. Nicht zuletzt bestimmt durch das Resonanzgesetz die Natur selber die Wirkung, die
nach Effizienz und Gemeinsamkeit strebt.

3. Er kann Informationen immateriell iibertragen

Das gelingt iiber die Hand- oder FuBlektroden, auf Tragersubstanzen oder liber Entfernung.

4. Er kann durch Aufmerksamkeit gesteuert werden

Eines Tages machte mich eine Bekannte darauf aufmerksam, dass sie die Wirkung des Resonatorsfeldes
durch ihre Aufmerksamkeit steuern kénne, und zwar sowohl in kérperliche wie auch psychische Berei-
che. Sobald wir unser Denken und unsere Einstellung dndern, dndert sich die Wirkung des Resonators.
Diese Beobachtung haben inzwischen viele Anwender bestitigt.

Die Steuerung durch Aufmerksamkeit hat noch einen anderen Effekt, der mir personlich sehr am Herzen
liegt. Der Resonator kann dem Training fiir unsere geistigen Fahigkeiten dienen. Er hilft uns, unsere
Aufmerksamkeit und damit unsere geistige Kraft zu biindeln und zu stirken. Es wire mein schonster
Lohn, wenn dieses Gerdt M
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Hinweis: Energetische und informationsbasierte Verfahren gelten als wissenschaftlich nicht anerkannt.



