
  

Gesundheit
In sich flexibel-stabile frequentielle Prozesse, 

die systemweit harmonisch vernetzt sind.
Harmonie

Harmonie ist die größtmögliche Annäherung an einen 
resonanten Zustand in einem komplexen System. 

Harmonie ist ein dynamischer Prozess.
Resonanz

Harmonisch verwandte Schwingungen verstärken sich.
Sie tauschen Energie und Informationen aus.

(verwandt = Fibonacci-Reihe = Goldener Schnitt = Akkorde)

Informationsgehalt der Schwingungen
Transzendiert physikalische Vorgänge

Erw. Skript unter www.techau-resonator.de/mai2012.html 

Stabilisierung des Körperfeldes und Optimierung 
der energetischen Prozesse durch Resonanzverstärkung

Gesundheit als harmonischer Prozess



  

1. Schwingungen sind individuell

 Ruhepuls

EEG

40 Hz Gehirn-Verarbeitungsfrequenz

Natur: Unterschiedliche Formen – ein Prinzip:
Das Beständige im Wandel: 

Harmonie

Gesundheit
Optimale Frequenzen / Informationen 
sollten individuell für die Person erstellt werden
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2. Lebendige Schwingungen modulieren

Hefezelle  (cellsound)
Link im Skript

Herzschlag – Frequenz / Amplitude

Gesundheit
Gesunde Frequenzen modulieren ständig.
So signalisieren und realisieren sie ihre 
Harmoniebereitschaft (Regulationsfähigkeit) 
mit dem gesamten System.

3

EEG



  

3. Lebendige Schwingungen sind komplex

DNA Musik (Collagen, ADH -  algoart.com)

Gesamtbilder Körperfrequenzen

Gesundheit
Eine Unterstützung kann nur erfolgreich sein, 
wenn sie das Gesamtsystem stärkt.
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Gesundheit
Allein in der Leber finden 1200 Stoffwechselvorgänge 
statt, die voneinander abhängen. Sie werden
von dem gesamten Organismus und der Psyche 
beeinflusst und beeinflussen diese wiederum.
Das ordnende Prinzip ist Harmonie
(ordnungsbildende Regulation).

4. Lebendige Schwingungen sind interaktiv

Eine Körperfunktion kann nur „im Team“ gesund sein.
„Im Team”, „wie ein Orchester”

sind Bildbegriffe für harmonische Interaktion.

Herzschlag nach Breitbandharmonisierung
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5. Resonator

Breitbandiges, hochharmonisches Feld

Ohne Strom

Verarbeitet Informationen jeglicher Art
Frequenzumfang: (max) 0,05 Hz bis 1019 Hz 

Das wirksame Agens ist Harmonie.

Wirkt bis zum Elektronenspin und 
morphogenetischen Feld
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5.1. Der Resonator
 ist ein Instrument - kein technisches Gerät

 erzeugt ein originales, harmonisches Signal 
hoher Güte und Bandbreite

 reagiert auf Informationen materieller und geistiger Art 

 fördert die Ausrichtung an Harmonie auf allen Ebenen

 oder eine „geistige Hantel”

 stärkt und harmonisiert körperliche und  geistige 
Vorgänge in ihrer  Individualität, Komplexität und Interaktivität

 lässt sich durch Aufmerksamkeit steuern

 überträgt bei Bedarf Informationen

 ist eine „energetische Badewanne”

Anwendungsbeispiele
auf der Webseite 
unter „Anleitung 
Modell A“
Therapeuten und 
Mediziner fragen bitte 
nach genaueren 
Informationen



  

6. RAC Pulstestung, Lehrweise Altrock

RAC = Reflex auriculo cardiaque
International: VAS = Vaskuläres autonomes Signal

Schnell und sicher

Mit Polarisationsfilter
Einfaches Prinzip – vielseitige Anwendung

Ein energetisches Signal, das sich am Puls zeigt.

Gefunden von Nogier, 
weiterentwickelt von Bahr, Strittmatter und Altrock

Wochenendlehrgänge und weitere Infos siehe 
www.techau-resonator.de
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